
ROSETO.  L’AMMINISTRAZIONE  COMUNALE  CONTRO  L’ABUSO  DI
ALCOOL TRA I GIOVANI

Simona Di Felice , Roseto degli Abruzzi
Roseto degli Abruzzi, 11 gennaio 2023  – L’Amministrazione Comunale in prima
linea contro l’abuso di alcool e nella sensibilizzazione dei più giovani verso un
divertimento sano attraverso l’ascolto, le esperienze, gli incontri e le informazioni.
Con l’approvazione della Delibera di Giunta N. 441 del 31 dicembre 2022, infatti, il
Comune di Roseto ha concesso il  patrocinio e un contributo al progetto “Oltre
l’alcool c’è di più”, proposto dall’Associazione “La Trottola 2.0”.
Il progetto, promosso e sostenuto dalla Consigliera Comunale Simona Di Felice,
mira  a  sensibilizzare  ad  un  consumo  consapevole  di  alcol  presso  le  giovani
generazioni, a prevenire i connessi comportamenti a rischio e quindi a promuovere
stili  di  vita  sani,  in  accordo  alla  definizione  di  salute  supportata  dall’OMS
(Organizzazione Mondiale della Sanità) che associa l’assenza di patologie allo stato
di benessere globale della persona comprendendo gli aspetti psicologici e sociali
della vita.
Lo stesso progetto,  rivolto ai  ragazzi  dai  13 ai  18 anni  frequentanti  le scuole
secondarie di 1° e 2° grado ma anche al resto della cittadinanza, rappresenta il
tentativo  di  coinvolgere  il  tessuto  sociale  nel  lanciare  un  messaggio  in
controtendenza rispetto a quello che viene generalmente veicolato da una cultura
che valorizza le bevande alcoliche.
Tra  gli  obiettivi  ci  sono:  la  realizzazione  di  una  indagine,  con  lo  scopo  di
sensibilizzare e rendere protagonisti i giovani rispetto al tema dell’uso di alcolici ed
al  contempo di  raccogliere le  loro  esperienze,  opinioni  e  rappresentazioni  per
migliorare la comprensione del fenomeno dell’alcolismo giovanile a Roseto. Inoltre,
si  punta ad informare i  ragazzi  sul  tema dell’alcolismo, dei  suoi  aspetti,  della
pericolosità  e  delle  conseguenze  e  a  mettere  in  discussione  il  binomio
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alcol/divertimento attraverso Incontri  di  sensibilizzazione ed assemblee per far
riflettere  i  giovani  sul  concetto  di  abuso  di  alcol  ed  i  comportamenti  a  rischio,
stimolandoli  a  farsi  carico  della  propria  salute.
Il progetto è articolato in due momenti, la prima fase è prevista nelle scuole dove
si organizzeranno attività negli istituti del territorio. La seconda fase sarà “on the
road”, evento/concerto dove si svolgerà attività informative e preventiva su strada,
nei  luoghi  di  divertimento  e  della  movida  potrà  offrire  la  possibilità  ai  ragazzi  di
fare alcol test gratuiti, simulare con l’utilizzo di speciali occhiali lo stato psico-fisico
di un automobilista che guida dopo aver assunto alcol oltre il limite consentito o
assistere a concerti  di artisti  locali.  La seconda fase si svilupperà nel mese di
aprile, mese dedicato alla sensibilizzazione contro l’abuso di alcool e si proporrà un
evento per il 14 aprile giornata internazionale “Alcohol Prevention day”, il tutto in
collaborazione con il tavolo delle politiche giovanili di Roseto degli Abruzzi.
“Si  tratta  di  un  progetto  importante  che  abbiamo  subito  accolto  –  affermano  il
Sindaco di Mario Nugnes e la Consigliera Comunale Simona Di Felice – Sensibili
alle tematiche che riguardano il mondo dei giovani e soprattutto i loro problemi,
che  al  giorno  d’oggi  sono  spesso  legati  all’alcool,  abbiamo  ritenuto  di  voler
approvare e sostenere senza indugio un’idea che di certo porterà i nostri ragazzi e
le nostre ragazze a riflettere sui danni che l’alcool, se assunto in modo improprio,
può procurare, sia a se stessi che agli altri. Prosegue il nostro impegno costante a
tutela  della  salute  dei  cittadini  e  in  favore  del  divertimento  sano,  anche  e
soprattutto  attraverso  campagne  di  sensibilizzazione  come  quella  proposta
dall’Associazione  “La  Trottola  2.0”.


