
Iniziative  di  lettura  ad  alta  voce  –  Progetto  Nati  per  Leggere
Abruzzo
STOrie CON TE….l’emozione vien leggendo

Sono tanti gli appuntamenti di promozione del libro e della lettura fin dalla prima infanzia che

l’Associazione Onde Libere sta realizzando nei territori di Teramo, Montorio al Vomano e

CastelNuovo.

Le attività di STOrie CON TE…l’emozione vien leggendo, iniziate in occasione de “Il Maggio dei

Libri”, continueranno nel corso dei mesi estivi, coinvolgendo tantissimi bambini e bambine con i

loro genitori e educatori. Lo scopo è di diffondere una pratica della lettura considerata come

efficace modalità per sostenere la partecipazione attiva delle famiglie e degli insegnanti in

attività che favoriscano nei bambini/e il rafforzamento o la nascita dell’amore per i libri. Un

adulto che legge ad alta voce ad un bambino crea un’importante occasione di contatto e

comunicazione, di crescita cognitiva e emotiva e di rafforzamento della relazione, tanto più

significativa se diviene un’abitudine che accompagna la crescita del bambino sin da quando è

appena nato. ll libro, infatti, è importante risorsa educativa laddove viene inteso come

strumento che facilita la crescita integrale e funzionale della persona. La parola scritta o letta

ad alta voce, essendo permeata dalla correlazione tra l’aspetto emotivo, cognitivo, strumentale e

relazionale, è un potente strumento di comunicazione, di conoscenza del sé e territorio di

contatto con l’altro.

Con il loro lavoro, i soci dell’Associazione Onde
Libere vogliono, quindi, contribuire sia a
sensibilizzare la comunità al valore della lettura
intesa come strumento formativo, educativo e di
intervento sociale sia a eliminare le differenti
opportunità di accesso ai libri sul territorio.
Il percorso STOrie CON TE…l’emozione vien
leggendo sostiene e promuove gli obiettivi e le
strategie di Nati per Leggere, progetto
nazionale di promozione della lettura nell’età
infantile a cui l’associazione aderisce. Nati per
leggere è promosso dall’Associazione Italiana
Biblioteche, dall’Associazione Culturale Pediatri
e dal Centro per la Salute del Bambino e trae
spunto da recenti ricerche scientifiche che
dimostrano come il leggere ad alta voce e con
continuità ai bambini in età prescolare abbia
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una positiva influenza sul loro benessere.
Tali studi evidenziano che l’approccio positivo al libro e alla lettura è un fattore
protettivo per lo
sviluppo socio-culturale del bambino: le famiglie in cui ci sono e si leggono libri,
infatti, dimostrano
di sviluppare maggiori risorse umane e sociali. La lettura ai bambini piccoli, quindi,
può essere
considerata un’importante capacità genitoriale che accresce il capitale sociale
della  famiglia.  Per  raggiungere  i  suoi  obiettivi  Nati  per  Leggere  mira  a
coinvolgere, nelle attività di promozione della
lettura ad alta voce, tutti gli educatori che entrano in contatto con il bambino e i
suoi genitori nei
primi anni di vita: in primis i pediatri di base, gli addetti ai servizi per la prima
infanzia, gli
insegnanti, ecc.
In occasione del Maggio dei Libri l’Associazione
Onde Libere ha realizzato i seguenti
appuntamenti:
– 3 Maggio: Mercatino Pensieri per la Mamma:
letture ad alta voce per bambini/e con i loro
genitori (Castellalto -TE-);
– 6, 20, 27 Maggio: Leggiamo insieme?: letture
ad alta voce per bambini/e (12 – 36 mesi) con i
loro genitori (Nido Pinocchio -TE-);
– 7, 22 maggio: Incontri informativi rivolti ad
insegnanti (Istituto Comprensivo Montorio-
Crognaleto, Montorio al Vomano -TE-)
Le attività continueranno nei mesi di Giugno e
Luglio in collaborazione con la Cooperativa 3M
presso l’asilo nido Nonna Papera di Montorio al
Vomano.
Vivace e ricco di opportunità, infine, è il
programma previsto per l’autunno che offrirà
occasioni di formazione e approfondimento a
tutti coloro che saranno interessati attraverso
l’organizzazione di eventi, convegni, corsi di
formazione e la creazione di nuovi punti lettura
rivolti all’infanzia.
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