
DOMANI A PESCARA NEL MERCATO DI CAMPAGNA AMICA
 

IL PERSONAL TRAINER DELL’ORTO SALUTA LA PRIMAVERA

CONSIGLI PRATICI PER L’ORTO FATTO IN CASA

 

Un personal trainer dell’orto domani mattina nel mercato di Campagna Amica di via Paolucci a Pescara. In occasione
dell’arrivo della primavera, domani 21 marzo alle ore 9.00, nel mercato dei produttori di Coldiretti antistante il Ponte del
Mare, clienti e visitatori saranno accolti da un agricoltore particolare: il tutor dell’orto, che darà consigli agronomici da
usare in casa per creare una piccola produzione domestica di prodotti orticoli. Attraverso una mini serra, Simona Scatoletta
del Vivaio Altea metterà a dimora piantine da orto e aromatiche fornendo utili consigli agronomici sulle diverse operazioni
colturali  dalla semina alla raccolta,  sui  costi  e sui  tempi necessari   ma anche suggerimenti  per ottimizzare gli  spazi
disponibili anche con idee creative. “Un vero e proprio personal trainer dell’orto – commenta Chiara Ciavolich, presidente
Coldiretti Pescara – per salutare l’equinozio di primavera, avvicinare il consumatore alla vita rurale insegnando il piacere di
coltivare ciò che si mangia. E per finire – conclude la presidente – un modo semplice per rendere sempre più dinamica la vita
nel mercato di Campagna Amica di Pescara che è sempre più un luogo ad altissima socialità, di scambio di valori ed
esperienze tra produttori e consumatori”.
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