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Riaperte le iscrizioni ai corsi organizzati dalla Compagnia di Giulianova. Lezioni di
prova gratuita dall’8 al 10

GIULIANOVA – Teatro per ragazzi, danze popolari e yoga: aperte le iscrizioni al secondo ciclo dei laboratori della Compagnia
dei Merli Bianchi di Giulianova. Le lezioni partiranno a gennaio e si svolgeranno fino al mese di giugno.

Martedì 8 e mercoledì 9 gennaio, negli spazi della scuola dell’infanzia “E. De Amicis” di Giulianova in via Cavour (dietro la
sede del Comune), si terranno le lezioni di prova gratuita dei corsi per bambini dai 4 ai 7 anni (lezione di prova martedì 8
dalle 16.30 alle 17.30) e dagli 8 ai 10 anni (lezione di prova mercoledì 9 dalle 18 alle 19.30). I laboratori prevedono un
incontro settimanale a gruppo – rispettivamente martedì e mercoledì pomeriggio – e toccheranno diverse discipline: dalle
tecniche di  presenza scenica  agli  esercizi  sul  ritmo,  dall’improvvisazione all’arte della clownerie,  fino alla  recitazione e
alla creazione e messa in scena di testi, storie e personaggi. Il venerdì pomeriggio (dalle 18 alle 19.30) inoltre i docenti della
Compagnia insegneranno ai giovani allievi (6-13 anni) materie e tecniche del musical come il corpo in movimento e le basi
del canto. A fine corso, a giugno, i ragazzi metteranno in scena un vero e proprio spettacolo con l’aiuto dei docenti.

Riaperte anche le iscrizioni dei laboratori di danze popolari del Sud. La lezione di prova gratuita si terrà giovedì 10 gennaio
dalle 19 alle 20.30 negli spazi dell’istituto “E. De Amicis” . Il seminario – un incontro settimanale ogni giovedì dalle 19 alle
20.30 – prevede lo studio delle tecniche fondamentali di quattro danze tipiche del sud Italia: pizzica, saltarello, tammurriata
e tarantella calabrese. L’età minima per partecipare è 16 anni (consigliati abiti comodi, le donne preferibilmente con una
gonna lunga a campana). In programma una festa danzante di fine corso con gli allievi del corso. Da quest’anno, inoltre, la
Compagnia organizza corsi di danze popolari anche a Montorio, nei locali del Centro di aggregazione giovanile in Largo
Rosciano (ogni venerdì dalle 19 alle 20.30) e a Moscufo, provincia di Pescara, presso l’ex Cinema comunale (tutti i lunedì
dalle 19 alle 20.30)

Da giovedì 10 gennaio, infine, partirà il corso di integral yoga curato dalla docente Alessandra Zancocchia. Dopo la lezione di
prova del 10, gli incontri si svolgeranno ogni giovedì dalle 21 alle 22 nella sede della Compagnia in via Matteotti 115
(davanti  al  Parco  Matteotti)  e  offriranno  un’introduzione  alla  pratica  dell’Integral  yoga,  basata  sull’autoascolto,  la
concentrazione  e  condotta  con  progressione  e  leggerezza  per  la  redistribuzione  dei  flussi  di  energia.

Per informazioni, costo dei singoli corsi e iscrizioni, contattare la direzione artistica della Compagnia dei Merli Bianchi ai
seguenti recapiti:info@compagniadeimerlibianchi.it – Cell. 340.6072621 (Cell. 340.2690957 per il corso di yoga).
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